
高等部３年   Ａ・Ａ ＜ビルクリーニング部門＞ 

 

私は特別支援学校作業技能大会にビルクリーニング部門で参加しました。ビルクリーニング 

部門に参加することは初めてで、そして、練習もあまり出来なかったので、不安な気持ちが 

ありました。 

大会当日、「始めてください。」の合図で始めると、やはり練習不足 

だったせいか、ダスターの最初のところからつまずいてしまい、 

とても恥ずかしかったです。結果は２級でした。１級を狙っていたので、 

悔しかったです。 

今回は２級という結果になりましたが、今まで御指導いただいた 

先生方のおかげだと思います。心から感謝しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１３回特別支援学校作業技能大会が７月３０日（水）にビッグパレットふくしまで開催されま

した。作業技能大会は、県内の特別支援学校高等部の生徒が参加し、学習の成果を発表して外

部専門家からの客観的な評価を受けます。大会を通して、生徒の社会参加と自立につながる知

識や技術、意欲の向上等を図り、自信をもって生きていくことができる生徒の育成を目指していま

す。本校からは、１７名の生徒が参加しました。生徒の頑張りをご覧ください。 

 

          

 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１３回特別支援学校作業技能大会に参加して 

進路だより 第 2号 

令和７年１０月１０日発行 

大笹生支援学校 キャリア支援部 
進路 「夢」 実現 

 

高等部２年   Ｉ・Ｈ ＜ＰＣデータ入力部門＞ 

 

僕は７月３０日開催の特別支援学校作業技能大会で PCデータ入力部門に出場しました。初めての 

出場で緊張しましたが、先生の御指導や周りの仲間のおかげで、自信をもって本番に臨めました。 

７月上旬に参加したアビリンピックのエクセル入力で負けてしまったことが 

あったので、作業技能大会に向けてたくさん練習しました。そのため、当日は 

１級を取ることができました。 

来年は、難しいメールアドレスをしっかり打つことができるように正確に取り 

組むことを意識して頑張りたいと思います。 

－ １ － 



高等部１年  Ｏ・М ＜作業製品品評部門プレゼンテーション＞ 

 

夏休みの練習では、動画を撮りながら、声の出し方、表情などを練習しました。 

先生から口角を上げて、はっきり話すことで、相手に良い印象を与えることを教え 

ていただき、先輩と一緒に一所懸命練習しました。 

  当日は思っていた以上に人が多く、緊張して練習通りにはいきませんでしたが、 

最後まで発表を頑張りました。初めての経験でしたが、人前で話すことに自信が 

ついてきました。 

  御指導くださった先生方、学校からリモートで応援してくださった先生方、本当にありがとうござい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベストクリーン賞（審査員特別賞） Ｋ・М さん 
       「Ａ４バッグ」作業製品 最優秀賞 手工芸班 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２９日（金）に中学部で第２回学部集会が行われました。中学部のキャリア教育で

身に付けたい力「他者を理解する力」「協力・協働」を育むことを目標に取り組んでいます。

学部集会係が中心となり計画、準備、運営を行っており、全生徒にアンケートを行った結

果、今回は「風船バレー」を実施しました。 

当日は司会やゲーム説明等を係の生徒たちで行うなど、主体的に自分の役割を果たす姿

が見られました。係以外の生徒も準備や運営に協力したり、風船バレーのルールを理解し

て積極的に活動に参加したりするなど、中学部全体で盛り上がることができました。 

次の学部集会でも１人１人の発揮できる力を十分に生かしながら活気あふれる学部集

会にしていきたいと思います。 

中学部 キャリア教育の実践 ～学部集会～ 

－ ２ － 


