
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

１月２０日（福島県の食材） ２１日（宮城県の郷土食） ２２日（セレクト 

黒米ご飯、凍み豆腐のみそ汁 はっと汁、仙台麩の卵とじ メニュー） 

豚肉の生姜みそ焼き…等 鮭の塩焼き…等 鶏の唐揚げｏｒ魚の 
フライを選べます。

  ２３日（山形県の郷土食）   ２４日（インドの郷土食） 

芋煮汁、南瓜のバター煮、  ナン、キーマカレー、花野菜 

ラフランスの缶詰…等 サラダ…等 

 

 
 

 

 

１月２０日～２４日は「学校給食週間」でした。期間内の取組として、お

昼の放送での調理員さんへのインタビューや、児童生徒からの感謝の手紙

の募集、調理員さんの仕事の紹介の掲示などを行いました。なかなか調理員

さんと接する機会がありませんが、今回の活動を通して、調理員さんの仕事

内容を知ったり、感謝の気持ちを伝えたりするいい機会になりました。ま

た、期間中の給食は、セレクトメニューや各地の郷土食献立でした。普段食

べる機会の少ない献立を、毎日楽しみにしていました。 

郷土食献立の紹介 

児童生徒からの感謝の手紙 

児童生徒から調理員さんへ、たくさんの感謝の手紙が集まりました。手紙

には、日頃の給食の感想や感謝の気持ちが綴られていました。集まった手紙

を給食室前に掲示しました。 

 
 


