
 

児童生徒からの感謝の手

２６日（県産牛肉を味わおう） 

コッペパン・ジャム、 

ビーフシチュー 

コールスローサラダ、オレンジ 

２５日（福島県の郷土食） 

ごはん、ざくざく汁、鮭のみそ焼き 

ヤーコンの炒め物、ほうれん草の

えごま和え、りんご 

 

２８日（千葉県の郷土食） 

ごはん、いわしの団子汁 

豆腐ハンバーグ、菜の花のピーナ

ツ和え、南瓜のバター煮、みかん 

 

２９日（ベトナムの郷土食） 

ごはん、ふりかけ、フォー 

春巻き、もやしの和え物、さやいん

げんのソテー、パイン缶 

 

郷土食献立紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

    

  

 

 
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

１月２５日～２９日は「学校給食週間」でした。期間内の取組として、児童生徒か

らの感謝の手紙の募集、調理員さんの仕事の紹介の掲示などを行いました。なか

なか調理員さんと接する機会はありませんが、今回の活動を通して、調理員さんの

仕事内容を知ったり、感謝の気持ちを伝えたりするよい機会になりました。また、期

間中の給食は、セレクトメニューや各地の郷土食献立でした。普段食べる機会の

少ない献立を、美味しくいただくことができました。 

児童生徒から調理員さんへ、80 通を超えるたくさんの感謝の手紙が届きました。

手紙には、日頃の給食の感想や感謝の気持ち、素敵なイラストなどが綴られていまし

た。集まった手紙を給食室前に掲示しました。 

 
 

２７日（セレクト 

メニュー） 
鶏の唐揚げ or 

魚のフライタルタル

ソース 

ヨーグルト or 

プリン 

事前に好きな方を選

びました。 


